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Hafida Abidar a crée le collectif des mamans en 2018. © francois lesbre
Hafida Abidar a été formée a la danse contemporaine et a celle du Maghreb. Prof de danse, elle
est a l'origine du Collectif des mamans qui lutte contre I'exclusion. Nous lui avons demandé ses
choix en matiéere de culture.

Hafida Abidar, derniere d'une famille de trois enfants, est présidente du Collectif des mamans
mais aussi professeure de danse au sein de |'association El Qantara. Cette Berruyere vit a Saint-
Doulchard. Elle a créé ce collectif, en 2018, avec un noyau de huit mamans et une soixantaine
d'adhérent(e)s pour lutter contre I'exclusion, faire preuve de solidarité et permettre l'acces a la
culture pour tous.

Disque. «J'aime le Trio Joubran avec trois fréres palestiniens qui jouent du oud ou du luth avec
une musicalité envoUtante. J'ai fait beaucoup de chorégraphies dessus, danser et fait danser en
utilisant leurs compositions. Ils ont maintenant un percussionniste. Majaz est un tres bon disque.
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J'ai fait percussion et violon. On ne choisit pas la danse, c'est elle qui nous choisit. J'ai le jazz
manouche de Gadjo Duo avec toujours a I'esprit 'idée d’en faire des chorégraphies. J'ai adoré
participer a Réves de Bourges, la déambulation chorégraphiée de Jean-Claude Gallotta avec
notamment un titre de Dutronc remixé. Aretha Franklin, je 'écoute en vinyle, jaime bien le matin.
MC Solaar, quand j'étais jeune, me donnait envie d'écrire. Avant je passais mon temps a la
meédiathéque pour trouver des musiques pour la danse. Un travail mais aussi un plaisir. »

« Il est 'or monseignor »

Film. «Jai fait une projection des Invisibles en partenariat avec le CGR lors de la sortie du film.
JJadore Audrey Lamy notamment, mais aussi toutes les femmes qui jouent dans le film.
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votre région.

JE M'INSCRIS

Jaime aider les femmes démunies, en situation de précarité. C'est ma fille alors agée de 18 ans qui
m’'a donné envie de faire ce partenariat avec le CGR. Enfant, Louis de Funés m’a beaucoup fait rire,
Fantomas, la Grande vadrouille, la Folie des grandeurs avec “il est 'or monseignor”. Je regardais ces
films a la télé en famille. Jai pleuré en regardant Titanic au ciné Jacques-Coeur de Bourges que j'ai
vu avec mon amoureux devenu mon mari. On a envie de changer I'histoire du film. J’ai adoré Sister
Act, les Misérables de Claude Lelouch. Maintenant je vais moins au cinéma. »

Livre. « Je reviens sur les Misérables mais cette fois le livre de Victor Hugo mais je dois avouer que
je ne l'ai pas lu, juste que je me rappelle 'enfance de Gavroche, vivant dans la rue, abandonné.
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Ado, jai dévoré les Tintin qu'on empruntait a la bibliotheque des Gibjoncs ou qu’on lisait la-bas.
Tintin en Amérique notamment. Les Astérix, jaime bien comment c'est dessiné. Je voulais devenir
dessinatrice avec I'idée de devenir styliste mais une conseillere d'orientation m'a bien dissuadé. Je
suis passée a cOté. Sinon, les romans d’amour qui se finissent bien, le Berry et les actualités a
linstant T. »

CEuvre.« La cathédrale de Bourges est belle, immense, je suis montée tout en haut.
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Mais aussi le palais Jacques-Ceceur, I'espace qu'il y a dedans avec I'envie de faire des chorégraphies
dans la cour et cette magnifique salle des festins. Le jardin de I'Archevéché ou on a fait un
spectacle de danse avec El Qantara. Celui des Prés-Fichaux qui me rappelle mon enfance entre
promenade et pique-nique avec les copines. »

Objet fétiche. « Ce sont les post-it que je mets partout chez moi, dans la cuisine, le salon, la
chambre. J'ai peur d’oublier alors je note sur un post-it pour m'en souvenir. Il y a aussi un peu un
coté maniaque. »

Francois Lesbre
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