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Hafida Abidar élue Berrichonne de I'année 2021
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Professeure de danse, Hafida Abidar est la présidente du Collectif des mamans, qui ceuvre pour la solidarité, I'¢ducation et la

culture. © Pierrick DELOBELLE
Pour la deuxieme année consécutive, le Berrichon de I'année 2021 est une Berrichonne. Parmi les
dix personnalités sélectionnées par la rédaction, vous avez élu, via leberry.fr, Hafida Abidar,
présidente du Collectif des mamans, qui succéde a l'infirmiére Nora Viviani. Elle devance une autre
infirmiere, Charlotte Féve, et la star du cyclisme Julian Alaphilippe, sur le podium lors des trois
éditions du concours. Avec Hafida Abidar, vous avez choisi de mettre en avant des valeurs de
solidarité.

La boucle est bouclée. A force de donner de son temps et de son énergie pour lutter contre la
précarité, Hafida Abidar s'est vu rendre ce lien social qu'elle défend au quotidien puisque vous
I'avez élu Berrichonne de I'année 2021. Devancant l'infirmiere Charlotte Feve et le cycliste Julian
Alaphilippe (voir résultats complets par ailleurs), la Berruyere, présidente du Collectif des mamans,
n'a pas ménagé ses efforts au cours d'une année ou ses vertus de solidarité ont été les
bienvenues.

A lire aussi : Derriere Hafida Abidar, élue Berrichonne de 'année, Charlotte Féve et Julian Alaphilippe
plébiscités [résultats complets]
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Cette récompense, la professeure de danse et de chorégraphie de I'association El Qantara
I'accueille sur la pointe des pieds, en modestie, n"étant pas vraiment du genre a se mettre en
avant. « Ca me fait chaud au cceur. C'est génial! », répond-elle spontanément a 'annonce de sa
victoire, la voix Iégérement tremblotante.

Gratuité et acces pour tous a la culture, deux mots d'ordre de la Berruyere de
45 ans.

Pour se libérer, la lauréate 2021 revient rapidement sur un terrain qu'il lui est beaucoup plus
familier : les actions qu’elle et son Collectif des mamans ont mené tout au long de cette année a
Bourges. La liste est longue, ne serait-ce que sur ce mois de décembre 2021 ou la deuxieme
édition des boites-cadeaux pour les plus démunis fut de nouveau un « intense » succes, mais aussi
avec l'organisation de Soupe en scene, mélant repas gratuit et ambiance festive.

A lire aussi : Petit train et repas solidaire dans la boite : le Collectif des mamans a renouvelé I'opération

cette année

Gratuité et accés pour tous a la culture, deux mots d'ordre de la Berruyere de 45 ans, visibles au
travers des maraudes organisées tous les mardis et vendredis de I'année. « La précarité reste tres
présente en cette période de Covid-19, il faut rester au plus proche des gens et continuer de faire
preuve de solidarité. »

2021, I'année de la croissance

Une énergie née dans les quartiers nord de Bourges ou s'est créé, au sein de son groupe de danse,
ce Collectif des mamans, désormais connu et reconnu. Une fierté pour cette meneuse de femme.
« Oui, c'est aussi une récompense pour les quartiers nord, souligne la quadragénaire. Mais il y a
bien d'autres quartiers qui souffrent, comme aux alentours de I'Aéroport ou aux Bigarelles ou
nous sommes tres présentes. »

A lire aussi : Le portrait d'Hafida Abidar

Avec une activité débordante et communicative, Hafida Abidar donne et surtout fédere autour
d’elle. Aujourd’hui, le Collectif des mamans représente 54 bénévoles et grandit également sur les
réseaux sociaux, avec des actions qui suivent toutes un méme mot d'ordre : « On ne juge pas, on
écoute. »

Rester au plus proche des gens et continuer de faire preuve de
solidarité. ,,
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« Les gens commencent a venir nous voir directement désormais, pour demander de l'aide. Une
personne de Poitiers m'a demandeé si elle avait le droit a une boite-cadeaux. Quelqu’un de tres
proche de notre local a fini par se rapprocher de nous car elle n‘avait pas réussi a obtenir un
chéque de 25 euros de la municipalité. Elle pensait que je travaillais a la mairie... Je lui ai expliqué
gue non, mais j'ai tout de méme fait le lien et elle a obtenu son cheque. »

Une méprise sur le réle d'Hafida Abidar pas si surprenante tant elle se déplace sur le terrain. Au
point qu'un engagement municipal puisse devenir une réalité ? « Ca ne me dérangerait pas, pour
faire évoluer les choses. » Toutefois, les priorités pour 'année 2022 de la Berruyere restent tres
terre a terre. « Une action, c'est avant tout une idée qui sort de nulle part, explique-t-elle. Je ne sais
pas quelles seront les nouvelles initiatives, en revanche toutes les actions menées en 2021 seront
reconduites cette année. » La kermesse du monde sera par exemple de retour en 2022, pour
dynamiser les quartiers de Bourges, comme celui des Gibjoncs ou le collectif a beaucoup ceuvré.

Symbole de cette croissance tout au long de I'an passée, 2021 avait commencé par I'entrée dans
de nouveaux locaux rue Jean-Moulin, en janvier dernier. Pour 2022, la présidente de Collectif des
mamans exprime un veceu pour 'année qui arrive : « De plus grands locaux! Ca serait vraiment
lidéal. »

Matis Rapacioli

matis.rapacioli@centrefrance.com
BOURGES SOLIDARITE
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